GLI ARCHETIPI IN AZIONE

Le Dodici Forze Invisibili

Un percorso per riconoscere e integrare le forze interiori che agiscono
automaticamente, spesso senza che ce ne rendiamo conto.

Gli Archetipi non sono modelli da imitare, ma energie vive:
quando restano inconsce ci guidano nell’ombra,
quando vengono riconosciute diventano risorse attive.

Durante il percorso si esplorano dodici Archetipi fondamentali per:
** portare alla luce cio che agisce nell’lombra delle nostre scelte e delle relazioni
“» smettere di essere “agiti” da impulsi ripetuti e iniziare a scegliere con lucidita

“» equilibrare le forze invisibili per abitare il nostro potenziale

Un lavoro esperienziale, profondo e strutturato, che unisce comprensione,
attivazione degli Archetipi e integrazione, per chi desidera conoscere le proprie forze
interiori e utilizzarle in modo consapevole.
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